
Тема № 4: Действия работников организаций по предупреждению 

аварий, катастроф и пожаров на территории организаций и в случае их 

возникновения. 

Учебные вопросы: 

1. Основные требования охраны труда и соблюдение техники 

безопасности на рабочем месте. 

2. Основные требования пожарной безопасности на рабочем месте. 

3. Действия при обнаружении задымления и возгорания, а также по 

сигналам оповещения о пожаре, аварии и катастрофе на производстве. 

1. Основные требования охраны труда и соблюдение техники 

безопасности на рабочем месте. 

Федеральный закон от 21.07.1997 N 116-ФЗ "О промышленной 

безопасности опасных производственных объектов" определяет правовые, 

экономические и социальные основы обеспечения безопасной эксплуатации 

опасных производственных объектов и направлен на предупреждение аварий 

на опасных производственных объектах и обеспечение готовности 

эксплуатирующих опасные производственные объекты юридических лиц и 

индивидуальных предпринимателей к локализации и ликвидации 

последствий указанных аварий. 

Авария - разрушение сооружений и (или) технических устройств, 

применяемых на опасном производственном объекте, неконтролируемые 

взрыв и (или) выброс опасных веществ; 

Инцидент - отказ или повреждение технических устройств, 

применяемых на опасном производственном объекте, отклонение от 

установленного режима технологического процесса; 

Система управления промышленной безопасностью - комплекс 

взаимосвязанных организационных и технических мероприятий, 

осуществляемых организацией, эксплуатирующей опасные 

производственные объекты, в целях предупреждения аварий и инцидентов на 

опасных производственных объектах, локализации и ликвидации 

последствий таких аварий. 

Работники опасного производственного объекта обязаны: 

соблюдать положения нормативных правовых актов, устанавливающих 

требования промышленной безопасности, а также правила ведения работ на 

опасном производственном объекте и порядок действий в случае аварии или 

инцидента на опасном производственном. Данные положения, 

устанавливающих требования промышленной безопасности, вывешиваются 

на видных местах и их должен знать и руководствоваться персонал. 

проходить подготовку и аттестацию в области промышленной 

безопасности; 

незамедлительно ставить в известность своего непосредственного 

руководителя или в установленном порядке других должностных лиц об 

аварии или инциденте на опасном производственном объекте; 

в установленном порядке приостанавливать работу в случае аварии или 

инцидента на опасном производственном объекте. При этом, каждый на 



рабочем месте должен знать и уметь отключать именно то оборудование, 

которое влияет на разрастание аварии;  

в установленном порядке участвовать в проведении работ по 

локализации аварии на опасном производственном объекте. 

Федеральным законом от 21 декабря 1994 г. №68-ФЗ «О защите 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера» определены общие нормы в области защиты 

граждан от чрезвычайных ситуаций. 

Организации обязаны: 

 а) планировать и осуществлять необходимые меры в области защиты 

работников организаций и подведомственных объектов производственного и 

социального назначения от чрезвычайных ситуаций; 

 б) планировать и проводить мероприятия по повышению устойчивости 

функционирования организаций и обеспечению жизнедеятельности 

работников организаций в чрезвычайных ситуациях; 

 в) обеспечивать создание, подготовку и поддержание в готовности к 

применению сил и средств предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций, осуществлять обучение работников организаций способам защиты 

и действиям в чрезвычайных ситуациях; 

г) создавать и поддерживать в постоянной готовности локальные 

системы оповещения о чрезвычайных ситуациях; 

д) обеспечивать организацию и проведение аварийно-спасательных и 

других неотложных работ на подведомственных объектах производственного 

и социального назначения и на прилегающих к ним территориях в 

соответствии с планами предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций; 

Права граждан Российской Федерации в области защиты 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

Граждане имеют право: 

на защиту жизни, здоровья и личного имущества в случае 

возникновения чрезвычайных ситуаций; 

в соответствии с планами ликвидации чрезвычайных ситуаций 

использовать средства коллективной и индивидуальной защиты и другое 

имущество органов исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации, органов местного самоуправления и организаций, 

предназначенное для защиты населения от чрезвычайных ситуаций; 

быть информированными о риске, которому они могут подвергнуться в 

определенных местах пребывания на территории страны, и о мерах 

необходимой безопасности; 

обращаться лично, а также направлять в государственные органы и 

органы местного самоуправления индивидуальные и коллективные 

обращения по вопросам защиты населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций, в том числе обеспечения безопасности людей на водных объектах; 

участвовать в установленном порядке в мероприятиях по 

предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций; 



на возмещение ущерба, причиненного их здоровью и имуществу 

вследствие чрезвычайных ситуаций; 

на медицинское обслуживание, компенсации и социальные гарантии за 

проживание и работу в зонах чрезвычайных ситуаций; 

на получение компенсаций и социальных гарантий за ущерб, 

причиненный их здоровью при выполнении обязанностей в ходе ликвидации 

чрезвычайных ситуаций; 

на пенсионное обеспечение в случае потери трудоспособности в связи 

с увечьем или заболеванием, полученным при выполнении обязанностей по 

защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, в порядке, 

установленном для работников, инвалидность которых наступила вследствие 

трудового увечья; 

на пенсионное обеспечение по случаю потери кормильца, погибшего 

или умершего от увечья или заболевания, полученного при выполнении 

обязанностей по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, 

в порядке, установленном для семей граждан, погибших или умерших от 

увечья, полученного при выполнении гражданского долга по спасению 

человеческой жизни, охране собственности и правопорядка. 

Обязанности граждан Российской Федерации в области защиты 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций: 

соблюдать законы и иные нормативные правовые акты в области 

защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций; 

соблюдать меры безопасности в быту и повседневной трудовой 

деятельности, не допускать нарушений производственной и технологической 

дисциплины, требований экологической безопасности, которые могут 

привести к возникновению чрезвычайных ситуаций; 

изучать основные способы защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций, приемы оказания первой помощи пострадавшим, 

правила охраны жизни людей на водных объектах, правила пользования 

коллективными и индивидуальными средствами защиты, постоянно 

совершенствовать свои знания и практические навыки в указанной области; 

Федеральный закон "О пожарной безопасности" от 21.12.1994 N 69-

ФЗ обязывает граждан и работников предприятий:  

соблюдать требования пожарной безопасности  

иметь в помещениях и строениях, находящихся в их собственности 

(пользовании), первичные средства тушения пожаров и противопожарный 

инвентарь в соответствии с правилами пожарной безопасности и перечнями, 

утвержденными соответствующими органами местного самоуправления;  

при обнаружении пожаров немедленно уведомлять о них пожарную 

охрану;  

до прибытия пожарной охраны принимать посильные меры по 

спасению людей, имущества и тушению пожаров;  

оказывать содействие пожарной охране при тушении пожаров;  

выполнять предписания, постановления и иные законные требования 

должностных лиц государственного пожарного надзора;  



Руководители организации обязаны:  

соблюдать требования пожарной безопасности, а также выполнять 

предписания, постановления и иные законные требования должностных лиц 

пожарной охраны;  

разрабатывать и осуществлять меры по обеспечению пожарной 

безопасности;  

проводить противопожарную пропаганду, а также обучать своих 

работников мерам пожарной безопасности;  

включать в коллективный договор (соглашение) вопросы пожарной 

безопасности;  

содержать в исправном состоянии системы и средства 

противопожарной защиты, включая первичные средства тушения пожаров, 

не допускать их использования не по назначению;  

оказывать содействие пожарной охране при тушении пожаров, 

установлении причин и условий их возникновения и развития, а также при 

выявлении лиц, виновных в нарушении требований пожарной безопасности и 

возникновении пожаров;  

предоставлять в установленном порядке при тушении пожаров на 

территориях предприятий необходимые силы и средства;  

обеспечивать доступ должностным лицам пожарной охраны при 

осуществлении ими служебных обязанностей на территории, в здания, 

сооружения и на иные объекты предприятий;  

предоставлять по требованию должностных лиц государственного 

пожарного надзора сведения и документы о состоянии пожарной 

безопасности на предприятиях, в том числе о пожарной опасности 

производимой ими продукции, а также о происшедших на их территориях 

пожарах и их последствиях;  

незамедлительно сообщать в пожарную охрану о возникших пожарах, 

неисправностях имеющихся систем и средств противопожарной защиты, об 

изменении состояния дорог и проездов;  

содействовать деятельности добровольных пожарных;  

обеспечивать создание и содержание подразделений пожарной охраны 

на объектах, входящих в утверждаемый Правительством Российской 

Федерации перечень объектов, критически важных для национальной 

безопасности страны, других особо важных пожароопасных объектов, особо 

ценных объектов культурного наследия народов Российской Федерации, на 

которых в обязательном порядке создается пожарная охрана (за исключением 

объектов, на которых создаются объектовые, специальные и воинские 

подразделения федеральной противопожарной службы).  

 

2. Основные требования пожарной безопасности на рабочем месте. 

На объекте и прилегающей территории должна быть обеспечена 

безопасность для жизни и здоровья людей при пожаре, а также разработаны 

инструкции о мерах пожарной безопасности для каждого взрывоопасного и 

пожароопасного участка. 



На каждом объекте должен быть установлен соответствующий 

пожарный режим. 

Здания, помещения объекта должны быть оборудованы 

противопожарными системами и установками (противодымной защиты, 

средствами пожарной автоматики, системами противопожарного 

водоснабжения), средствами пожаротушения по нормам и правилам, 

установленным соответствующими разделами технического регламента 

пожарной безопасности. 

Во всех помещениях объекта на видных местах должны быть 

вывешены таблички с указанием номера телефона вызова пожарной охраны. 

На объектах, при единовременном нахождении в них более 10 человек, 

должны быть разработаны и вывешены на видных местах планы (схемы) 

эвакуации людей в случае пожара, а также предусмотрена система 

(установка) оповещения людей о пожаре. 

На объекте с массовым пребыванием людей (50 человек и более) в 

дополнение к схематическому плану эвакуации людей при пожаре должна 

быть разработана инструкция, определяющая действия персонала по 

обеспечению безопасной и быстрой эвакуации людей, по которой, не реже 

одного раза в полугодие, должны проводиться практические тренировки 

задействованного для эвакуации персонала. 

Для объектов, работающих в круглосуточном режиме, в инструкциях 

должны предусматриваться два варианта действий: в дневное и ночное 

время. 

Руководитель объекта должен назначить лиц, ответственных за 

пожарную безопасность в зданиях, помещениях, отделах. 

Пожарная безопасность - состояние защищенности личности, 

имущества, общества и государства от пожаров. 

Требования пожарной безопасности - специальные условия 

социального и (или) технического характера, установленные в целях 

обеспечения пожарной безопасности законодательством Российской 

Федерации, нормативными документами или уполномоченным 

государственным органом. 

Меры пожарной безопасности разрабатываются в соответствии с 

законодательством Российской Федерации, нормативными документами по 

пожарной безопасности, а также на основе опыта борьбы с пожарами, оценки 

пожарной опасности веществ, материалов, технологических процессов, 

изделий, конструкций, зданий и сооружений.  

Состояние и содержание зданий, сооружений и помещений должно 

соответствовать требованиям норм строительного проектирования 

СНиП 21-01-97. В зданиях должны быть предусмотрены конструктивные, 

объемно-планировочные и инженерно-технические решения, 

обеспечивающие в случае пожара: возможность эвакуации и спасения людей, 

возможность доступа личного состава пожарных подразделений и подачи 

средств пожаротушения к очагу пожара, нераспространение пожара на рядом 



расположенные здания, в том числе при обрушении горящего здания или 

сооружения. 

Категории взрывопожарной и пожарной опасности помещений и 

зданий определяются для наиболее неблагоприятного в отношении пожара 

или взрыва периода, исходя из вида находящегося в помещениях или 

технологических установках горючих веществ и материалов, их количества и 

пожароопасных свойств, а также особенностей технологических процессов. 

При анализе и прогнозировании пожарной опасности зданий и 

сооружений могут быть использованы расчетные сценарии, основанные на 

соответствии временных параметров развития и распространения опасных 

факторов пожара, процесса эвакуации персонала и боевых действий 

пожарных подразделений и расчетов по борьбе с пожаром. 

Порядок согласования отступлений от требований пожарной 

безопасности, а также не установленные нормативными документами 

дополнительные требования пожарной безопасности устанавливает 

Государственная противопожарная служба. 

Разработка и реализация мер пожарной безопасности для предприятий, 

зданий, сооружений и других объектов, в том числе при их проектировании, 

должны в обязательном порядке предусматривать решения, обеспечивающие 

эвакуацию людей при пожарах. 

Для производств в обязательном порядке разрабатываются планы 

тушения пожаров, предусматривающие решения по обеспечению 

безопасности людей. 

Инвестиционные проекты, разрабатываемые по решению органов 

государственной власти, подлежат согласованию с Государственной 

противопожарной службой в части обеспечения пожарной безопасности. 

Руководители организации и индивидуальные предприниматели на 

своих объектах должны иметь систему пожарной безопасности, 

направленную на предотвращение воздействия на людей опасных факторов 

пожара, в том числе их вторичных проявлений. 

Система обеспечения пожарной безопасности - совокупность сил и 

средств, а также мер правового, организационного, экономического, 

социального и научно-технического характера, направленных на борьбу с 

пожарами. 

Требуемый уровень обеспечения пожарной безопасности людей с 

помощью указанной системы должен быть обеспечен выполнением 

требований нормативных документов по пожарной безопасности или 

обоснован и составлять не менее 0,999999 предотвращения воздействия 

опасных факторов в год в расчете на каждого человека, а допустимый 

уровень пожарной опасности для людей быть не более 10
-6

 воздействия 

опасных факторов пожара, превышающих предельно допустимые значения, в 

год в расчете на одного человека. Обоснования выполняются по 

утвержденным в установленном порядке методикам.  

Для особо сложных и уникальных зданий, кроме соблюдения 

требований настоящих Правил, должны быть разработаны специальные 



правила пожарной безопасности, отражающие специфику их эксплуатации и 

учитывающие пожарную опасность. Указанные специальные правила 

пожарной безопасности должны быть согласованы с органами 

государственного пожарного надзора в установленном порядке. 

На каждом объекте, исходя из специфики пожарной опасности зданий, 

сооружений, технологических процессов, технологического и 

производственного оборудования должны быть разработаны инструкции о 

мерах пожарной безопасности для каждого взрывопожароопасного и 

пожароопасного участка (мастерской, цеха и т. п.) 

В инструкциях о мерах пожарной безопасности необходимо 

отражать следующие вопросы: 
- порядок содержания территории, зданий и помещений, в том числе 

эвакуационных путей; 

- мероприятия по обеспечению пожарной безопасности при проведении 

технологических процессов, эксплуатации оборудования, производстве 

пожароопасных работ; 

- порядок и нормы хранения и транспортировки взрывопожароопасных 

веществ и пожароопасных веществ и материалов; 

- места курения, применения открытого огня и проведения огневых 

работ; 

- порядок сбора, хранения и удаления горючих веществ и материалов, 

содержания и хранения спецодежды; 

- предельные показания контрольно-измерительных приборов 

(манометры, термометры и др.), отклонения от которых могут вызвать пожар 

или взрыв; 

- обязанности и действия работников при пожаре, в том числе: 
*правила вызова пожарной охраны; 

*порядок аварийной остановки технологического оборудования; 

*порядок отключения вентиляции и электрооборудования; 

*правила применения средств пожаротушения и установок пожарной 

автоматики; 

*порядок эвакуации горючих веществ и материальных ценностей; 

*порядок осмотра и приведения в пожаро - взрывобезопасное 

состояние всех помещений предприятия (подразделения). 

Все работники организаций должны допускаться к работе только 

после прохождения противопожарного инструктажа, а при изменении 

специфики работы проходить дополнительное обучение по предупреждению 

и тушению возможных пожаров в порядке, установленном руководителем. 

Руководители организаций или индивидуальные предприниматели 

имеют право назначать лиц, которые по занимаемой должности или по 

характеру выполняемых работ в силу действующих нормативных правовых 

актов и иных актов должны выполнять соответствующие правила пожарной 

безопасности, либо обеспечивать их соблюдение на определенных участках 

работ. 

Инструктаж проводится с целью доведения до работника (работников) 



основных требований пожарной безопасности, изучения пожарной опасности 

технологических процессов производств и оборудования, средств 

противопожарной защиты, а также их действий в случае возникновения 

пожара. 

Первичный противопожарный инструктаж проводится 

непосредственно на рабочем месте: 

со всеми вновь принятыми на работу; 

с переводимыми из одного подразделения данной организации в 

другое. 

Руководитель знакомит работника принятого на работу: 

- с Планом эвакуации; 

- с местами расположения первичных средств пожаротушения и 

гидрантов; 

- путем обхода соответствующих помещений и территорий показывает 

расположение эвакуационных путей и выходов.  

В соответствии со статьей 38 Федерального закона от 21.12.1994 N 69-

ФЗ "О пожарной безопасности" ответственность за нарушение требований 

пожарной безопасности в соответствии с законодательством Российской 

Федерации несут: 

собственники имущества; 

руководители федеральных органов исполнительной власти; 

руководители органов местного самоуправления; 

лица, уполномоченные владеть, пользоваться или распоряжаться 

имуществом, в том числе руководители организаций; 

лица, в установленном порядке назначенные ответственными за 

обеспечение пожарной безопасности; 

должностные лица в пределах их компетенции. 

3. Действия при обнаружении задымления и возгорания, а также 

по сигналам оповещения о пожаре, аварии и катастрофе на 

производстве. 

Каждый работник при обнаружении пожара или признаков горения 

(задымление, запах гари, отблеск пламени, повышение температуры и т. п.) 

обязан:  

- немедленно сообщить об этом по телефону в пожарную охрану (при 

этом необходимо назвать адрес объекта, место возникновения пожара, а 

также сообщить свою фамилию);  

- поставить в известность руководство, диспетчера или ответственного 

дежурного по объекту о наличии возгорания или его признаков;  

- по возможности принять меры для эвакуации людей;  

- по возможности принять меры для тушения пожара.  

До приезда пожарных следует попытаться ликвидировать очаг пожара 

с помощью первичных средств пожаротушения (песка, плотной негорючей 

ткани, огнетушителей и воды из пожарных кранов). В первые 7—10 мин 

после начала возгорания это в ряде случаев удается сделать, или удается хотя 



бы несколько локализовать огонь на горящих поверхностях. При этом 

следует иметь в виду следующее.  

Для тушения пожара в электроустановках обязательно следует их 

обесточить.  

При тушении пожаров часто пользуются водой. Сплошной струей 

можно сбить пламя. Сплошную струю можно подать на большое расстояние. 

Распыленные струи, состоящие из мелких капель воды, орошают большую 

поверхность, способствуют интенсивному испарению и тем самым 

охлаждению зоны горения. Распыленными струями можно тушить горючие 

жидкости. При этом распыленная вода должна покрывать всю горящую 

поверхность, а также орошать прилегающие поверхности.  

Некоторые вещества не подлежат тушению водой. Например, горение 

битумов, жиров, масел при тушении водой усиливается, что сопровождается 

их вскипанием и разбрызгиванием; серная кислота, хлорид титана вызывают 

сильный разогрев; магний, цинк разлагаются с выделением горючих газов; 

алюмоорганические соединения вызывают взрыв.  

При неэффективности предпринятых действий необходимо быстро 

выйти на улицу. Следует учитывать, что скорость распространения дыма 

очень высока (20 м/мин). Даже при незначительных возгораниях задымление 

путей эвакуации происходит в считанные минуты. Задымление верхних 

этажей зданий происходит примерно за 2—3 мин, а температура в объеме 

лестничной клетки в течение 5 минут может достичь 200 °С (для человека 

опасна уже температура 60 °С).  

При получении сигнала об эвакуации рабочие и служащие должны 

обеспечив безаварийную остановку производства, быстро без паники, в 

соответствии с Планом эвакуации покинуть помещение и выйти в безопасное 

место. 

Экстренная эвакуация людей проводится через ближайший запасный 

выход или по пожарной лестнице. Она также возможна через окна первого 

этажа. Если помещение с людьми блокировано огнем или плотным 

задымлением и выйти из него невозможно, то следует закупорить 

вентиляционные отверстия и щели в дверях мокрой тканью. Это снизит 

интенсивность проникновения дыма. Далее голосом через окно следует 

привлечь внимание находящихся внизу людей (чтобы о вас знали). В этом 

случае, как только прибудут пожарные, они незамедлительно организуют 

помощь. Первоочередной задачей пожарных по прибытии на пожар является 

выявление людей, отрезанных огнем и дымом. На спасание направляются все 

силы и средства.  

В экстренных случаях следует приступить к связыванию каната из 

подручных средств (оконных штор, спецодежды, пожарных рукавов или др.). 

При задымлении рот и нос рекомендуется закрыть влажной ватно-марлевой 

повязкой, смоченным платком или шарфом.  

Оказавшись на земле, следует отойти от горящего объекта на 

безопасное расстояние, чтобы не отравиться токсичными продуктами 

горения. 


